Guatemala de la Asuncidn,
31 de Marzo del 2015

Sefor

Francisco Javier Antonio Ardon Quezada
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De |a manera m4ds atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mij
informe de actividades correspondientes al mes de Marzo del presente afio, segln
contrato Administrativo por Servicios Técnico Profesionales Nudmero 406-2015,
aprobado mediante Acuerde Ministerial Ndmero 43-2015, y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando factura Serie A nimero 0024,

Actlvidades Realizadas:

%+ Sellevaron a cabo 12 clases de Gimnasia Labora! en CAPGEMINI, Zona 13.

¥ Se llevaron a cabo 4 clase de Gimnasia Laboral en el INSTITUTO DE ANTROPOLOGIA E HISTORIA (IDAHE),
Zonal

»  Sellevaron a cabe 12 clases de Gimnasia Laboral en el MINISTERIO DE DESARROLLG SOCIAL {MIDES), Z. 1.

% Sellevaron a cabo 12 clases de Gimnasia Laboral en el MINISTERIO DE FINANZAS PUBLICAS, Zona 1.

4+ Sellevaron a cabo 8 clases de Gimnasia Laboral en el PROGRAMA NACHONAL DE RESARCIMIENTO, Zona 2.

#+  Sellevaron a cabo 8 clases de Gimnasia Laberal en la OFICINA NACIONAL DE SERVICIO CIVIL (ONSEC), Z, 1.

<+ Sellevaron a cabo 12 clases de Gimnasia Laboral en ef MINISTERIO DE GOBERNACION, Zona 1.

% Sellevaron a cabo 4 clases de Gimnasia Labora!l en el CENTRO DISTRIBUIDOR {CENDIS), Zona 4,

¢ Se apoyd la Actividad "DiA DE VERANO", realizada en el Parque Erick Barrondo, zona 7. Guatemala.

£+ Se apoyd la Actividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL ¥ CONTROL DE ESTRES”, en el Centro Recreativo
AMIGSS en Villa Canales, Guatemala.

< Se apoyo la actividad "SUPER CLASE” en la Academia dz |2 P. N. C. Zona 6. Guatemala.

<+ Se apoyo la actividad "CARRERA FAMILIAR" iniciando en la Plaza Berlin Av. de las Américas Zona 14,
finalizando en el Estadio Mateo Flores 10 Av, Zona 1. Guatemala.

"+

Resultados Obtenidos:

“  Se cumplio con el objetivo de llevar actividad fisica, a la poblacion por medio def Programa Adulto Sector
Laboral.

¢  5e beneficid a 4,500 personas de los centros permanentes, 2,750 mujeres y 1,750 hombres 2n los
diferentes centros permanentes con clases de aerdbicos, baille, Tae Bo y Recreacion Laboral,

% Se heneficié a 1,000 personas con la Actividad “DIA DE VERANOQ", realizada en las instelaciones del Parque
Erick Bernabg Barrondo Garcia, Zona 7, Guatemala.

< Se beneficid a 40 personas en fa Actividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”,
realizadza en ef Cantro Recreativo AMIGSS, en Villa Canales. Guatemala.

< Se beneficio a 300 personas en la activided “SUPER CLASE” en la Academia de ls P. N. C. Zona 6.
Guatemala.

**+  Se beneficio a 5,500 personas en la actividad "CARRERA FAMILIAR” iniciande en la Plaza Berlin Av. de las

Mario Arturo Ruano Callejas Vo. Bo.




